
36

IMPULSVORTRAG
EIN GELENK, VIELE 
SCHMERZQUELLEN – 
KNIEGELENKSBESCHWERDEN 
IM TENNIS BEI KINDERN 
UND JUGENDLICHEN

INTERDISZIPLINÄRE BOTSCHAFTEN  
VON ORTHOPÄDE DR. ULRICH GRÜN &  
PHYSIOTHERAPEUT / DOSB ATHLETIKTRAINER  
SEBASTIAN SCHWEIKERT

Am Turniersamstag (22. August 2026) um 10:00 Uhr werden 
der renommierte Orthopäde Dr. Ulrich Grün (Partner unseres 
Turnier- / Vereinsarzt Dr. Niklas Stachel) und der erfahrene 
Physiotherapeut & DOSB Athletiktrainer Sebastian Schwei-
kert zum dem Thema „Ein Gelenk, viele Schmerzquellen – 
Kniegelenksbeschwerden im Tennis bei Kindern und Jugend-
lichen“ aufschlussreiche und nutzbringende Informationen 
geben.

HERZLICH WILLKOMMEN 

Jugendspieler:innen, Eltern, Trainer*innen im Tennis,  
Physiotherapeut*innen und Sportinteressierte / Interessierte

Inhaltliche Schwerpunkte des Impulsvortrages sind u.a. Prä-
vention, Diagnostik und Therapie typischer orthopädischer 
Beschwerdebilder des Knies – praxisnah anhand klinischer 
Fallbeispiele.

Orthopäde Dr. Ulrich Grün

Physiotherapeut /  DOSB  
Athletiktrainer  
Sebastian Schweikert
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